Réduction des Risques

de Catastrophe
a Baouth
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Baouth est l'un des onze villages de lile de Niodior, situé dans la région centrale du Sénégal. Les
changements climatiques ont causé de nombreux dommages dans la communauté - comme la
salinisation des sols et la destruction de leurs propriétés enraison de la montée du niveau de la mer. Grace
a la formation a I'Action-Réflexion, dans le cadre du projet Agro-écologie and Resilience d'ActionAid, les
femmes ont formé un Comité de Gestion des Risques grace auquel elles effectuent des analyses de
vulnérabilité afin d'identifier les dangers qui pourraient survenir et les stratégies a résoudre.

Amy Diouf, 36 ans, est un membre actif du Comité de Gestion des Risque:

« Je suis tellement fier détre membre du processus de reduction des risques de catastrophe dans mon
vilage. Avant le comité, il y avait beaucoup de confusion lorsqul etait temps de face aux catastrophes -
aucune mesure de prévention nétait en place pour nous aider a surmonter les répercussions sur nos
habitations et nos champs. Nous attendions simplement jusqua ce gue les catastrophes soient passees
pour trouver des solutions, et méme alors, ces solutions nont jamais éte vraiment fiables.

Gréace au soutien dActionAid, des femmes comme moai
apprennent de nouvelles techniques en utilisant les outils
Réflexion-Action. Ces outls me permettent de mieux
comprendre notre environnement. Maintenant, je suis en
mesure didentifier les risques et de contribuer a élaborer
un plan de préparation provisoire pour la communauté.
exercice danalyse de vulnerabilité est tres utile pour les
femmes a acquérir une connaissance et une prise de
conscience des impacts du changement climatique.
Clest pourquoi les femmes ont dessing la carte de
vulnérabilité sur untableau al'entrée du vilage. Maintenant,
tout le monde a Baouth est conscient du risque
davancement de lamer ; mais surtout, la communaute est
maintenant consciente de la fagon et de la maniere de
fare s une catastrophe arrive dans le vilage. Les
personnes peuvent suivre les indications sur la carte pour
rejoindre les points de securite.

Actuellement, la communaute de Baouth connait les
mesures visanta prévenir les catastrophes et les actions a
faire pendant cette période. Je présente personnellement
gratitude a ActionAid pour son soutien pour nous equiper
de ces outils. Maintenant, moi-méme et les 15 autres
membres de la communauté se sentent forts et plus
confiants a face a tout type de catastrophe qui pourrait se
produire dans notre village. »
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Renforcer le Pouvoir des Femmes,
Cest Renforcer le Pouvoir dune Communauté




Renforcerle
Pouvoir Economique
a Bakel

Bakel est une commune située dans la région orientale Tambacounda du Sénégal. En
partenariat avec le Groupe de réflexion pour le Développement Rural, ActionAid a formé des
femmes sur la fagon d'ajouter de la valeur aux produits locaux en les traitants de différentes
maniéres. L'objectif est de lutter contre la pauvreté en améliorant le revenu des femmes tout
en améliorant la sécurité alimentaire en méme temps. Quand les femmes ont été formées,
elles peuvent former d'autres femmes dans leur communauté.

Awa Ba, 49 ans, est e président du Groupe féminin de HLM Darndé Rewbe a Bakel :

« En raison des formations offertes par ActionAid et le Groupe de Réflexion pour le
Développement Rural, les femmmes de notre groupe peuvent maintenant transformer des
patates douces en gateaux, beignets, pain, confiture, et de gingembre et de tamarins en sirop
et jus. Grace a la formation, la difficulté de notre travail est considérablement réduite.
Auparavant, nous avons utilisé des techniques traditionnelles de semi-transformation - cela
necessite beaucoup de temps et d'énergie. Nous ne pourrions méme pas reduire le travail en
une demi-journée. Aujourd'hui, grace a cette formation et a de nouveaux équipements, Nnous
produisons plus et avec la meilleure qualite - je prévois méme d'augmenter ma propre
production. En conséquence, je vends plus de produits sur le marche local. Mon revenu a
augmenté et, en tant que femme et meére, je peux maintenant contribuer davantage aux
dépenses de mon ménage et passer plus de temps avec ma famille.

Maintenant, nous avons trois
repas par jour et pouvons
payer tous les frais de
scolarité de nos enfants.

En outre, dans le groupe des
femnmes, nous avons gagnée
plus de conflance dans la
défense de nos droits et
maintenant  nous  faisons
partie des groupes qui
préeconisent 'amélioration des
services publics a Bakel. »

Combattre

la Violence Contre ‘_,
les Femmes et les

Filles a Foundiougne

A Foundiougne, les clubs de genre et de développement des écoles secondaires organisent des formations
sur la violence contre des femmes et desfilles. lIn'y a pas beaucoup de sécurité et de controle dans larégion
et laplupart des membres de la communauté ne sont pas sensibilisés ala question de la violence contre les
femmes et les filles. Les filles souffrent souvent de violence dans les écoles et les femmes ont peur de
dénoncer tout cas de violence oude viol.

SiraMbaye, 15 ans, est la présidente du Club Genre et Développement au lycée El Hadji Mamadou Diouf :

« Foundiougne est une zone touristique et une vile frontaliere et composée de plusieurs groupes ethniques
differents qui travailant principalement dans le secteur de la péche. Le secteur du tourisme emploie

principalement des jeunes. Malgré toutes ces
opportunites a Foundiougne, cest encore une
Zone considérée comme pauvre au Sénégal et
les jeunes files vivent dans la peur de differents
types de risques, comme le viol, le mariage
précoce, et les accidents violents. En outre, la vile
na pas de bonne électricitée publique, donc les
files de ma communauteé sont particulierement
vulnérables pendant la nuit. En 2016, plusieurs
initiatives visant a promouvorr les droits des
femmes ont éte mises en ceuvre, telles que des
formations et des collaborations de radio
communautaire avec ActionAid Sénégal et la
municipalite de Foundiougne.

Jerejoignais des formations sur la prévention de la violence contre les files dans les écoles et jai recemment rejoint le
lancement de la campagne ‘Safe Cities pour les files dans les villes urbaines. Nous avons célébre la journée
Internationale de la Fernme de Mars 2017 afin de joindre nos voix pour defendre nos draits pour une vile stre.

Meaintenant, je suis memibore du comite scolaire contre la violence contre les files, et grace aux formations gue nous
avons regues, Nous sommes conscients de nos droits en tant que files et de nos droits dacces a léducation. Nous
defions toute forme de discrimination contre les filles dans notre communauté. Je suis tres heureux de voir que notre
message est tres clair pour mes camarades - méme nos parents et nos freres.

Nous avons les mémes droits que les garcons. Tous les éleves, les garcons et les filles, doivent étre traités sur le méme
pied dégalite. Notre message sur légalité entre les sexes a été transmis avec succes aux autorités locales quise sont
engagees aagir maintenant. Les files de mon école savent comment dénoncer en prive ou officielement toute forme
de violence quils subissent dans les milieux scolaires et comment defendre leur droit a l'égalite des chances. Je suis
tres contente de cela. »

Renforcer le
Pouvoir Politique
a Koussanar

Koussanar est une Commune de la région de Tambacounda a I'Est du Sénégal ou les femmes
dans le secteur du développement sont essentielles pour lutter contre la pauvreté et linjustice.
organisation de la société socio-culturelle était contrélée par les hommes - sa structure a
souvent favorisé des relations de pouvoir inégales non favorables aux femmes. En réponse,
ActionAid, en collaboration avec Yaakar Niany Wulli et le maire de Koussanar, a organisé des
formations sur le leadership des femmes pour permettre aux femmes de se placer a l'avant-garde
des scénes politiques et économiques.

Lala Sangaré, 36 ans, réside a Koussanar et a participé a ces formations:

« Avant la formation, la communauté de Kousssanar, dominée par la gouvernance patriarcale, avait
trés peu de femmes participant a la vie publigue. Elles se imitaient aux taches ménageres et aux
petites activites commerciales. Mais moi, jai toujours voulu étre un leader féminin mais
malheureusement je nai pas eu la formation et les outils necessaires pour y parvenir,

La formation des leaders feminins était vraiment instructive en termes de connaissances sur le
concept dun bon leader et sur la fagon de le devenir. Grace a cette formation, je connais mes droits,
en tant que femme et entant que citoyen. Aujourd-hui, je suis conselllere dans la muncipalite de

Koussanar. Jessaie de faire pour que les droits des
fernmes soient pris en compte dans la planification
du développement local, les droits  des
communautes a accéder aux services publics
agricoles et la participation des femmes ala prise de
decision et a linvestissement. Les femmes de
Koussanar sont maintenant en mesure de partager
leurs expériences lors de différentes rencontres a
Tambacounda et au niveau national.

Maintenant, les droits et les voix des femmes sont
reconnus dans ma communaute. Je remercie
ActionAid et la fedératon davorr faciite
l[autonomisation politique des femmes. »

Plus de 22 femmes dans les neuf LRP dActionAid
Sénegal sont maintenant activerment impliquées
dans la gouvernance et occupent des postes
politiques.




